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Regos sutrikimai m Kraujotakos sistemos sutrikimai
m Kvépavimo sistemos sutrikimai m Nervy sistemos sutrikimai
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Psichikos ir elgesio sutrikimai
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* ProfilaktiSkal sveikatg pasitikrino 96,1
proc. mokiniy.

 Visiskal svelki — 13,2 proc., nuo
pasitikrinusiy sveikatg mokiniy.

 Pagrindinial sveikatos Ir organy sistemos
sutrikimai: regos (54proc.), simptomu,
pakitimy(41,7proc.), skeleto-raumeny
sistemos sutrikimai (18,1) ir kvépavimo
sistemos sutrikimai (13,7 proc.).
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SRKATOS BiURAS E KOMENDACIJOS

 Daugiau démesio skirti mokiniy sveikatos
stiprinimo ziniy ir jgtadziy formavimuli, ligy
profilaktikal, rizikos veiksniy salinimui.

e Jvairts uzsiémimai sveikos mitybos, fizinio
aktyvumo skatinimui.

 Informuoti apie kompiuterio daromg zalg
sveikatal.

o Tabako, alkoholio, narkotiniy medziagy
vartojJimo prevencija.
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Sveikata dar ne viskas, bet be
svelkatos viskas niekis.




